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ZALECENIA POSTEPOWANIA PRZY UDZIELANIU SWIADCZEN
STOMATOLOGICZNYCH W SYTUACJI OGLOSZONEGO NA TERENIE
RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ STANU EPIDEMII W ZWIAZKU Z ZAKAZENIAMI
WIRUSEM SARS-COV-2(COVID-19) — OPIEKA STOMATOLOGICZNA NAD UCZNIAMI

1. REJESTRACJA UCZNIOW DO GABINETU STOMATOLOGICZNEGO

* W dniu przyjmowania uczniéw gabinet stomatologiczny jest zamkniety dla pozostatych
pacjentéw.

* Na podstawie podpisanego porozumienia w sprawie opieki stomatologicznej nad uczniami
uczniowie rejestrowani sg w porozumieniu ze szkotg na okreslong date i godzine wizyty.

* Lista obecnosci uczniow na ww. wizyte powinna by¢ dostarczona minimum 2 tygodnie
przed planowanym terminem. Ostateczna liczba uczniéw bedgcych na wizycie powinna by¢
potwierdzona drogg mailowg na adres prodentalgl@interia.pl dzien przed planowanym
przyjeciem.

* W dniu zaplanowanej wizyty uczniowie majg obowigzek:

1. Noszenia maseczek ochronnych w przychodni.

2. Dostarczenia wypetnionego najwczesniej dzien przed planowang wizytg wywiadu
epidemiologicznego wraz zawartg w nim zgodg rodzicow(wywiad przestany do placowki).

3. Kazdy z ucznidow powinien przynies¢ ze sobg szczoteczke do zebdow.

2. ZABEZPIECZENIE PERSONELU MEDYCZNEGO

SRODKI OCHRONY INDYWIDUALNEJ PERSONELU MEDYCZNEGO ZAWIERAJA:

* Elementy osfaniajgce drogi oddechowe - maski wysoce filtrujgce (FFP2,FPP3), w
przypadku braku potmasek zaleca sie stosowanie maseczek chirurgicznych. W przypadku
stosowania tylko maseczek chirurgicznych nalezy na biezgco ocenia¢ ryzyko i adekwatnos¢
srodkow ochrony indywidualnej w kontekscie konkretnych pacjentéw

* Elementy ochraniajgce oczy — okulary i przytbica ochronna siegajgca ponizej linii brody.
SOl stosowane do ochrony oczu powinny by¢ dopasowane do twarzy uzytkownika i by¢
kompatybilne ze stosowang maseczka.

* Elementy ostaniajgce ciato — fartuch oraz kombinezon ostaniajgcy ciato z dtugim rekawem
oraz czepki.

* Elementy ostaniajgce rece — standardowe rekawiczki, ktére powinny zakrywac¢ nadgarstek i
mankiety fartucha.

3. PROCEDURA PRZYIJECIA UCZNIOW W GABINECIE

STOMATOLOGICZNYM

* Uczniowie jednej klasy wraz z nauczycielami przychodzg w danym dniu na konkretng
godzine.

* Uczniowie zostajg wpuszczeni do przychodni przez personel medyczny wedtug listy
obecnosci po dwie osoby, a pozostali czekajg na zewnatrz.

* Pacjent zostaje poinformowany, aby nie dotykat klamek, poreczy oraz innych przedmiotéw
znajdujacych sie w poczekalni czy gabinecie.

* W poczekalni mogg znajdowad sie maksymalnie dwaj kolejni uczniowie.

* Uczniowie do przychodni wchodza w maseczkach, az do momentu poinformowania przez
personel medyczny o mozliwosci jej zdjecia.



* Po wejsciu do przychodni uczniowie zobowigzani sg do dezynfekcji ragk oraz wykonania
pomiaru temperatury.

* W rejestracji nastepuje przekazanie kart z wywiadem epidemiologicznym. Po odebraniu i
zapoznaniu sie personelu medycznego z wypetnionym wywiadem uczen proszony jest do
gabinetu stomatologicznego.

* Po zajeciu miejsca na unicie, uczen zostaje zaopatrzony w $liniak z kieszonka po czym
ostroznie zdejmuje maseczke z twarzy i wktada jg do kieszeni $liniaka.

* Po zdjeciu maseczki pacjent przeptukuje usta roztworem wody z ptynem antybakteryjnym.
* W gabinecie zostaje wykonany przeglad stomatologiczny z ewentualng fluoryzacja.

* Uczniowie po wykonanym przegladzie zostajg wypuszczeni z przychodni przez personel.

* Gabinet jest dezynfekowany po kazdym z ucznidw, a podczas wizyty caty czas uzywana jest
przeptywowa lampa wirusobdjcza i bakteriobdjcza UV-C catkowicie bezpieczna dla
pacjentéw.

* Po zakonczeniu wizyt wszystkie karty z zaleceniami stomatologicznymi zostajg przekazane
nauczycielom.

* Po ostatnim pacjencie nastepuje dodatkowa sterylizacja powietrza za pomocg ozonatora.
4. PRZYGOTOWANIE GABINETU/POCZEKALNI — REJESTRACII

* Uzywanie przeptywowej lampy wirusobdjczej i bakteriobdjczej UV-C catodobowo.
Promieniowanie UV-C nieodwracalnie dezaktywuje wszystkie wirusy, bakterie, plesnie,
grzyby oraz wszelkie inne drobnoustroje.

Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) i Gtowny Inspektorat Sanitarny potwierdzaja
skutecznos¢ promieniowania UV-C i rekomendujg takg metodg jako sposob na walke z
pandemig COVID-19.

* Dokladna dezynfekcja lamp unitu i unitu.

 Stosowanie ochraniaczy foliowych na czujniki rentgenowskie, ssaki, rekawy
stomatologiczne, spluwaczki czy uchwyty lamp.

» Kazdorazowa dezynfekcja powierzchni plaskich (po wizycie pacjenta).

* Sterylizacja wszystkich narzedzi oraz koncowek uzywanych wewnatrz jamy ustne;j
pacjenta.

* Kazdorazowa dezynfekcja komputera, w szczegdlnosci klawiatury i myszki w gabinecie
zabiegowym.

* Codzienna dezynfekcja wszystkich pomieszczen poprzez ozonowanie.

» Zachowanie bezpiecznej odleglosci od pacjenta min. 1 m oraz odizolowanie si¢ od pacjenta
w postaci przezroczystych pleks.

* Usunigcie wszystkich zbednych przedmiotow takich jak ulotki, gazety czy niepotrzebne
sprzety w gabinecie stomatologicznym.



