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PROCEDURA PRZECIWDZIAŁANIA 

PRZEMOCY W RODZINIE -​ ​„NIEBIESKA KARTA” 

W Polsce od 1998r.zaczęła funkcjonować tzw. ”Niebieska karta”, czyli dokument, który w bardzo             

dużym stopniu wspomaga pracowników instytucji państwowych przy interwencjach w sytuacjach          

przemocy domowej. 18 października 2011r. Weszło w życie Rozporządzenie Rady Ministrów z dn. 13              

września 2011r. w sprawie procedury „ Niebieskie Karty” oraz wzorów formularz „Niebieskiej Karty”.             

Nowe rozporządzenie nakłada konkretne zadania podejmowane i realizowane przez przedstawicieli          

jednostek organizacyjnych pomocy społecznej, gminnej komisji rozwiązywania problemów        

alkoholowych, policji, ochrony zdrowia, a także przedstawicieli instytucji systemu oświaty. 

W myśl nowych przepisów w przypadku podejrzenia stosowania przemocy w rodzinie ucznia, a także              

w wyniku zgłoszenia dokonanego przez członka rodziny lub przez osobę będącą świadkiem            

przemocy w rodzinie ucznia, szkoła zobowiązana jest do uruchomienia procedury „ Niebieskie Karty”             

w oparciu o przepisy ustawy z dnia 7 września 1991 r. o systemie oświaty. 
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Niebieska Karta to procedura interwencji wobec przemocy w rodzinie, na którą składa się             

odpowiednia dokumentacja i tryb postępowania w przypadku stwierdzenia lub tylko podejrzenia           

zaistnienia przemocy domowej. Procedura ta może dotyczyć sytuacji, w których dziecko: 

− obserwowało przemoc w relacji opiekunów lub innych członków rodziny, 

− słyszało przemoc (podniesione głosy, krzyki, itp.), 

− doznawało przemocy, 

− słyszało o przemocy od członków rodziny, narażone było na zakłócenia funkcjonowania w            

rodzinie, zwłaszcza w sytuacjach bezpośredniego zagrożenia przemocą. 

Stosownie do art. 9d ustawy o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie, podejmowanie interwencji w             

środowisku wobec rodziny dotkniętej przemocą odbywa się w oparciu o procedurę „Niebieskiej            

Karty” i nie wymaga zgody osoby dotkniętej przemocą w rodzinie. 

Przemoc w rodzinie zgodnie z art. 207§ 1 kodeksu karnego jest przestępstwem.  

Art. 207.§ 1. Kto znęca się fizycznie lub psychicznie nad osobą najbliższą lub nad inną osobą                

pozostającą w stałym lub przemijającym stosunku zależności od sprawcy albo nad małoletnim lub             

osobą nieporadną ze względu na jej stan psychiczny lub fizyczny, podlega karze pozbawienia             

wolności od 3 miesięcy do lat 5.  

§  2. Jeżeli czyn określony w § 1 połączony jest ze stosowaniem szczególnego okrucieństwa,  

sprawca podlega karze pozbawienia wolności od roku do lat 10.  

 

§  3. Jeżeli następstwem czynu określonego w § 1 lub 2 jest targnięcie się pokrzywdzonego na  

własne życie, sprawca podlega karze pozbawienia wolności od lat 2 do 12. 

 

Przemoc w rodzinie rozumiemy jako zamierzone, wykorzystujące przewagę sił działanie przeciw           

członkowi rodziny, naruszające prawa i dobra osobiste, powodujące cierpienie i szkody. W relacji             

jedna ze stron ma przewagę nad drugą. Ofiara jest zazwyczaj słabsza, a sprawca silniejszy.  

Przemoc w rodzinie może przyjąć różne formy, do najczęściej stosowanych należą: 
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1. Przemoc fizyczną (popychanie, uderzanie, wykręcanie rąk, duszenie, kopanie,        

spoliczkowanie) 

2. Psychiczną (wyzywanie, ośmieszanie, grożenie, krytykowanie, poniżanie, izolacja i        

ograniczanie kontaktów z bliskimi, ciągłe niepokojenie,demoralizacja).  

Nowelizacja ustawy o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie z dnia 10 czerwca 2010 r. (Dz.U. nr 125,                

poz. 842) wprowadziła zmiany, które w znacznym stopniu chronią dzieci przed przemocą ze strony              

rodziców. Zmiany w ustawie o przemocy w rodzinie dotyczą przede wszystkim: 

 

1. Zakazu stosowania jakiejkolwiek formy przemocy wobec dzieci (w tym zakaz stosowania kar            

cielesnych przez osoby wykonujące władzę rodzicielską oraz sprawujące opiekę lub pieczę           

nad małoletni, np. klapsów). Wprowadzenie powyższego zakazu ma na celu zmianę postawy            

społeczeństwa i wskazanie innych metod wychowawczych. 

2. To sprawca, a nie ofiara, powinien opuścić dom. 

3. W razie bezpośredniego zagrożenia życia lub zdrowia dziecka w związku z przemocą w             

rodzinie, pracownik socjalny wykonujący obowiązki służbowe ma prawo odebrać dziecko z           

rodziny. Decyzja o odebraniu dziecka podjęta zostanie wspólnie z funkcjonariuszem Policji, a            

także z lekarzem, lub ratownikiem medycznym bądź pielęgniarką. Rodzice, którzy będą czuli            

się pokrzywdzeni tą decyzją będą mogli złożyć stosowne zażalenIe. Rozszerzone zostały           

formy pomocy udzielanej bezpłatnie ofiarom - wprowadzono możliwość bezpłatnego         

poradnictwa medycznego, psychologicznego, prawnego, socjalnego, zawodowego,      

rodzinnego, oraz badania lekarskiego dla ustalenia przyczyn i rodzaju uszkodzeń ciała oraz            

wydania zaświadczenia lekarskiego. 

4. Wprowadzony został także obowiązek tworzenia w każdej gminie zespołów         

interdyscyplinarnych (dalej „zespół”), złożonych z przedstawicieli służb zajmujących się         

przeciwdziałaniem przemocy 

Głównym celem zmian wprowadzonych w ustawie jest rozwój profilaktyki jako formy działań            

zapobiegających zjawisku przemocy w rodzinie, zmiana świadomości społeczeństwa, skuteczna         

ochrona ofiar przemocy, w tym w szczególności dzieci, stworzenie mechanizmów ułatwiających           

izolację sprawców od ofiar oraz zmiana postaw osób stosujących przemoc  w rodzinie. 
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Pomocy ofiarom przemocy w rodzinie na terenie miasta Gliwice udziela: 

OŚRODEK INTERWENCJI KRYZYSOWEJ, ul. SIKORSKIEGO 134,  

tel.32 335-53-40,    32 335-53-59. 

Ośrodek prowadzi również pracę ze sprawcami przemocy. 
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