
A - akceptuj mnie takim, jakim jestem
B - bądź wyrozumiały
C - chwal mnie, gdy na to zasługuję
D - daj mi swoją wiedzę i swoje serce
E - entuzjazm niech Ci przyświeca w tym, co mi przekazujesz
F - fajnie, gdy się do mnie uśmiechasz
G - godzinami mogę z Tobą rozmawiać
H - hamuj swoją złość
I - integrujmy się
J - jesteś super
K - kochaj, a jednocześnie też wymagaj
L - lubię, gdy jesteś przy mnie
M - miej dla mnie czas
N - nie denerwuj się
O - otwórz swoje serce na moje potrzeby
P - pomagaj mi
R - razem ze mną ciesz się chwilą
S - spokojem i cierpliwością dużo zdziałasz 
T - traktuj mnie poważnie
U - usiadź ze mną i wysłuchaj mnie
W - wymagając od innych, zacznij od siebie
Z - zdobądź moje zaufanie
Ż - życie - tego mnie ucz
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