Zespot Szkolno-Przedszkolny nr 5 w Gliwicach
Szkota Podstawowa z Oddzialami Integracyjnymi nr 1

Wprowadzono Zarzadzeniem Dyrektora nrl/2023/2024 z dnia 4 wrzesnia 2023 .

PROCEDURA ZWALNIANIA UCZNIA Z ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

Podstawa prawna:

Statut szkoly

Rozporzgdzenia Ministra Edukacji i Nauki z dnia 22 lutego 2019 r. w sprawie oceniania,
klasyfikowania i promowania uczniow i stuchaczy w szkotach publicznych (Dz.U. z 2019 r.

poz. 373 z pozn. zm.)

§ 1.

Dyrektor szkoty zwalnia ucznia z wykonywania okre§lonych ¢wiczen fizycznych na zajeciach
wychowania fizycznego na podstawie opinii o ograniczonych mozliwo$ciach wykonywania
przez ucznia tych ¢wiczen wydanej przez lekarza, na czas okreslony w tej opinii;

§ 2.

Dyrektor szkoty zwalnia ucznia z realizacji zaj¢¢ wychowania fizycznego lub informatyki
na podstawie opinii o braku mozliwosci uczestniczenia ucznia w tych zajeciach wydanej przez
lekarza, na czas okreslony w tej opinii.

§ 3.

Uczen moze by¢ jednorazowo zwolniony z czynnego uczestnictwa w zajeciach wychowania
fizycznego (). nie wykonywaé ¢wiczen) na podstawie pisemnego zwolnienia rodzicow,
zawierajgcego termin i uzasadniong przyczyn¢ zwolnienia. Zwolnienia dokonuje nauczyciel
wychowania fizycznego, odnotowujac ten fakt w dzienniku zajec.

§ 4.

W szczegblnych przypadkach (uzasadnionych stanem zdrowia) nauczyciel prowadzacy
zaj¢cia w-f zwalnia ucznia zglaszajacego dolegliwo$ci zdrowotne w trakcie zajec z czynnego
uczestnictwa w zajeciach (tj. wykonywania ¢wiczen) i odnotowuje ten fakt w dzienniku zajec
lekcyjnych.

§5.

Krotkotrwatego zwolnienia z czynnego uczestnictwa w zajeciach wychowania fizycznego
(tj. do 1 miesigca) dokonuje nauczyciel prowadzacy zajecia na podstawie zwolnienia

lekarskiego wystawionego na dany okres.
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§ 6.
Uczen moze by¢ dhlugoterminowo zwolniony z zaje¢ wychowania fizycznego (powyzej
jednego miesigca), tylko na podstawie zwolnienia lekarskiego. W takim wypadku rodzice lub
prawni opiekunowie ucznia wystepuja do dyrektora z wnioskiem (Zatgcznik nr 1)
0 zwolnienie, dolaczajac do wniosku w/w zwolnienie lekarskie.
§ 7.
Na podstawie w/w dokumentéw dyrektor szkoty wydaje pisemng decyzje o zwolnieniu ucznia
z zaj¢¢ w-f. O wydanej decyzji informuje rodzica oraz ustnie informuje wychowawce klasy,
ktory to powiadamia o tym fakcie nauczyciela w-f.
§ 8.
Uczen zwolniony z zaje¢ wychowania fizycznego na pisemna prosbe rodzicow (Zatgcznik
nr2) moze by¢ zwalniany do domu, jesli zajecia w-f przypadaja na pierwszej i ostatniej
godzinie lekcyjnej. Jego nieobecnos¢é odnotowuje si¢ woéwcezas w dzienniku lekcyjnym jako
usprawiedliwiong. W pozostalych przypadkach (gdy zajecia w-f odbywaja si¢ w srodku zajec)
uczen uczestniczy w nich zgodnie z rozktadem i jest zwolniony z udziatu w ¢wiczeniach.
§9.
Jezeli okres zwolnienia uniemozliwia klasyfikacj¢ ucznia (wystawianie oceny),
w dokumentacji  przebiegu nauczania, zamiast oceny klasyfikacyjnej wpisuje si¢
zwolniony/zwolniona.
§ 10.
Jezeli uczen otrzymat ocen¢ podtroczng, a zwolnienie trwa cale potrocze, w dokumentacji
przebiegu nauczania jako ocen¢ roczng wpisuje si¢ ocen¢ uzyskang za I potrocze.
§11.
Uczen moze by¢ zwolniony z wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych na zajeciach
z w-f na podstawie opinii o ograniczonych mozliwo$ciach wykonywania przez ucznia tych
¢wiczen wydanej przez lekarza na czas okreslony w tej opinii. W takim wypadku rodzice lub
prawni opiekunowie ucznia wystepuja do dyrektora z wnioskiem (Zatgcznik nr 3)
0 zwolnienie, dotaczajac do wniosku w/w opinie lekarskie.
§ 12.
Na podstawie w/w opinii Dyrektor szkoty wydaje pisemna decyzje o zwolnieniu ucznia
z wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych. O wydanej decyzji informuje rodzica oraz

ustnie informuje wychowawece klasy, ktory to powiadamia o tym fakcie nauczyciela w-f.
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Traci moc Wewngqtrzszkolna procedura zwalniania ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego

wprowadzona Zarzadzeniem Dyrektora nr 23/2017/2018 z dnia 14 lutego 2018 r.
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Zatacznik nr 1 do Procedury zwalniania ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego

............................. Gliwice, dn. .........covviiiiiiiiiienen.

dane rodzica / opiekuna prawnego

Dyrektor
Zespotu Szkolno-Przedszkolnego nr 5
w Gliwicach

Whniosek

o zwolnienie ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego

Zwracam si¢ z prosba 0 zwolnienie mojego syna/corki
.......................................................................... ucznia/uczennicy klasy .........,
urodzonej .......cieeiiiiiiiiininn. W e z zaje¢ wychowania
fizycznego w okresie od ................. do .oooiiiiii. w roku szkolnym .....................
ZPOWOMU ..ttt

W zalaczniku przedstawiam zaswiadczenie lekarskie.

podpis rodzica / opiekuna prawnego
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Zalacznik nr 2 do Procedury zwalniania ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego

Gliwice, dn. ......oovvivviiiiieneee,

Oswiadczenie

Prosz¢ o zwalnianie mojego syna/corki

ucznia/uczennicy klasy ............ do domu, w przypadku, gdy lekcje wychowania fizycznego
przypadaja na pierwszych lub ostatnich godzinach zaj¢é, na czas trwania zwolnienia z zajec

wychowania fizycznego. OS$wiadczam, Ze bior¢ za moje dziecko w tym czasie peina

odpowiedzialnos¢.

podpis rodzica / opiekuna prawnego
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Zatacznik nr 2 do Procedury zwalniania ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego

Gliwice, dn. .......cvviviiiiienee,

dane rodzica / opiekuna prawnego

Dyrektor
Zespotu Szkolno-Przedszkolnego nr 5
w Gliwicach

Whiosek

o zwolnienie ucznia z wykonywania okreslonych éwiczen fizycznych na zajeciach
z wychowania fizycznego

Zwracam si¢ z prosba 0 zwolnienie mojego syna/corki
.......................................................................... ucznia/uczennicy klasy .........,
urodzonej ..........ceeiiiiiniannnn W et z wykonywania okre$lonych
¢wiczen fizycznych podczas zaje¢ wychowania fizycznego w okresie od .........do .........
w roku szkolnym ..................... ZPOWOAU ..ottt

W zalgczniku przedstawiam opini¢ lekarska.

podpis rodzica / opiekuna prawnego
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